« Ergotherapie Ulrike Marten-Ochsner
* Alte BahnhofstraBe 10

* 97753 Karlstadt

* Telefon 09353 7888

* Fax 09353 90 69 56

e uli.marten@t-online.de

e www.ulrike-marten-oechsner.de
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Die Bewegungsgruppe
fur Kinder von1-3 Jahren
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Kinder entdecken ihre Méglichkeiten!

e Kinder sind neugierig und voller Taten-

drang. Sie mochten ihre Umwelt
entdecken und erleben. Sie lernen
spielerisch.

In einem vorbereiteten Bewegungsraum
hat ihr Kind die Mdglichkeit, eigenstan-
dig Bewegungserfahrungen zu sammeln
und seine Bewegungskompetenzen zu
erhdhen. Sie als Eltern sind Beobachter
und Begleiter.

LHilf mir, es selbst zu tun®.

Dieser padagogische Grundgedanke von
Maria Montessori steht im Vordergrund.
Aber auch die Ideen und Prinzipien von
Emmi Pickler (ungarische Kinderarztin)
und Elfriede Hengstenberg finden Berlick-
sichtigung.

Unsere erfahrene Therapeutin steht
auch lhnen als Eltern beratend zur Seite.
Begleitend zur Aktivitat der Kinder werden
Fragen, die das Leben mit Kindern auf-
wirft, erortert.

Ziele

In unserem Kurs wollen wir Ihr Kind und
Sie dabei unterstiitzen bzw. begleiten,
mehr Uber sich selbst zu erfahren, neue
Seiten zu entdecken und Kompetenzen zu
entwicklen.

SINNVOLL -
DIE EIGENE WELT ENTDECKEN!

Der Sinnvoll Kurs

Informationen zum Kurs

e Organisation
6 - 8 Kinder mit Mutter/ Vater

e Zeilicher Rahmen
10 x 90 min

e Termin
Freitags 9.00 - 10.30 Uhr
Es handelt sich um ein fortlaufendes
Gruppenangebot, in das sie jeder Zeit
einsteigen kénnen. Dadurch verfallt ihnen
z.B.auch durch Krankheit oder Urlaub
keine ihrer Stunden.

e Ort
Ergotherapiepraxis U. Marten-Ochsner,
Alte Bahnhofstr. 10,
97753 Karlstadt

e Kosten
100 €

e Kursleitung
Ulrike Marten-Ochsner
Ergotherapeutin, Lerntherapeutin und
Praventionstrainerin

e Kontakt
Telefon 09353/ 78 88



